
 
 

 

INFORMATIVA COOKIE 
La presente informativa descrive l’utilizzo dei cookie e di eventuali strumenti analoghi nell’ambito del sito internet Vertical Coach & 
Lab (di seguito, il “Sito”), ai sensi della normativa vigente in materia di protezione dei dati personali e delle comunicazioni 
elettroniche. 
La presente Cookie Policy deve essere letta congiuntamente alla Privacy Policy del Sito, alla quale si rinvia per le informazioni 
relative al Titolare del trattamento, alle modalità e finalità generali del trattamento dei dati personali, ai destinatari dei dati, agli 
eventuali trasferimenti verso Paesi terzi e ai diritti riconosciuti agli interessati.  
 

1)​ Titolare del trattamento 
Il titolare del trattamento è il soggetto che gestisce il sito e i servizi a marchio Vertical Coach & Lab, ossia il sig. Valerio Sorteni, 
Chinesiologo, con sede professionale al seguente indirizzo e recapito: Strada Sarmasse 18/A, Châtillon (AO), P. IVA 01289240077, 
email: valeriosorteni@gmail.com, Tel.: 345 8990338. 

2)​ Cosa sono i cookie 
I cookie sono piccoli file di testo che i siti visitati dall’utente inviano al dispositivo utilizzato per la navigazione, quale computer, 
smartphone o tablet, dove vengono memorizzati per essere successivamente ritrasmessi agli stessi siti in occasione di visite successive. 
I cookie possono svolgere diverse funzioni, quali consentire il corretto funzionamento del sito, agevolarne la navigazione, 
memorizzare determinate preferenze dell’utente oppure, nei casi previsti, raccogliere informazioni relative all’utilizzo del sito. 
Gli strumenti di tracciamento possono essere distinti anche in relazione alla loro durata, alla provenienza e alle finalità perseguite.​ ​
 

3)​ Tipologie di cookie 
In relazione alla finalità perseguita, i cookie e gli altri strumenti di tracciamento possono essere distinti nelle seguenti categorie:​  

1)​ Cookie tecnici e strettamente necessari 
Sono utilizzati al solo fine di consentire il corretto funzionamento del Sito e l’erogazione dei servizi espressamente richiesti 
dall’utente. 
Possono essere impiegati, ad esempio, per garantire: 

●​ il corretto caricamento e funzionamento delle pagine;  
●​ la sicurezza del Sito e dell’infrastruttura;  
●​ la gestione tecnica della navigazione;  
●​ la distribuzione dei contenuti;  
●​ la memorizzazione di eventuali preferenze strettamente necessarie al funzionamento del Sito.  

Per l’utilizzo dei cookie tecnici strettamente necessari non è richiesto il preventivo consenso dell’utente. 
 

2)​ Cookie analytics 
I cookie analytics sono strumenti utilizzati per raccogliere informazioni sull’utilizzo del Sito da parte degli utenti, quali, ad esempio, 
numero di accessi, pagine visitate, durata delle visite e modalità di interazione con i contenuti. 
A seconda delle caratteristiche tecniche e delle modalità con cui vengono utilizzati, tali strumenti possono richiedere il preventivo 
consenso dell’utente. 
Allo stato attuale il Sito non utilizza cookie analytics lato browser. 
 

3)​ Cookie di profilazione e marketing 
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I cookie di profilazione e marketing sono utilizzati per ricondurre a soggetti determinati, identificati o identificabili, specifiche azioni 
o schemi comportamentali ricorrenti nell’utilizzo delle funzionalità offerte, al fine di creare profili relativi all’utente e, in particolare, 
mostrare contenuti o comunicazioni pubblicitarie personalizzate. 
Tali cookie e strumenti di tracciamento possono essere utilizzati soltanto previo consenso libero, specifico, informato e inequivocabile 
dell’utente. 
Allo stato attuale il Sito non utilizza cookie di profilazione o marketing né pixel pubblicitari di terze parti. 
 

4)​ Cookie e strumenti attualmente utilizzati dal Sito 
Sulla base della configurazione attuale del Sito, risultano utilizzati esclusivamente, ove presenti, cookie o strumenti tecnici 
strettamente necessari al corretto funzionamento delle pagine, alla sicurezza dell'infrastruttura e alla gestione tecnica della 
navigazione.​
In particolare, allo stato attuale, non risultano utilizzati attraverso il Sito: 

1)​ cookie di profilazione o marketing;  
2)​ cookie analytics lato browser;  
3)​ pixel pubblicitari o di remarketing;  
4)​ strumenti di tracciamento social;  
5)​ cookie di terze parti utilizzati per finalità pubblicitarie o di profilazione.  

Gli eventuali strumenti tecnici utilizzati non perseguono finalità di profilazione, marketing o monitoraggio commerciale dell’utente. 

Categoria Stato attuale Finalità 
Cookie tecnici e strumenti strettamente 
necessari 

Eventualmente utilizzati ove 
necessari al funzionamento 
dell'infrastruttura 

Strumenti strettamente necessari al 
funzionamento e alla sicurezza del Sito, alla 
gestione tecnica della navigazione e alla 
distribuzione dei contenuti.  
Non sono utilizzati per finalità di profilazione, 
marketing o monitoraggio commerciale 
dell’utente. 

Analytics lato browser Non utilizzati Il Sito non utilizza, allo stato attuale, cookie o 
strumenti analytics lato browser per l’analisi 
della navigazione degli utenti. 

Cookie di marketing e profilazione Non utilizzati Il Sito non utilizza, allo stato attuale, cookie o 
altri strumenti di tracciamento per finalità 
pubblicitarie, di remarketing o profilazione. 

Plugin, widget o contenuti di terze parti 
incorporati 

Non utilizzati Il Sito non incorpora, allo stato attuale, plugin, 
widget o contenuti di terze parti suscettibili di 
determinare l’attivazione di strumenti di 
tracciamento al caricamento della pagina. 

Collegamenti a piattaforme esterne Presenti - WhatsApp Il Sito contiene collegamenti esterni a 
WhatsApp. Il semplice caricamento delle pagine 
del Sito non determina, tramite tali 
collegamenti, l’installazione di cookie 
riconducibili alla piattaforma.  

 



 
 

 
L’utente accede al servizio esterno soltanto a 
seguito della selezione del relativo 
collegamento. 

 

5)​ Base giuridica e consenso 
I cookie tecnici strettamente necessari possono essere utilizzati senza il preventivo consenso dell’utente, in quanto indispensabili per 
consentire il funzionamento e la sicurezza del Sito o l’erogazione di un servizio espressamente richiesto dall’utente. 
Qualora in futuro vengano introdotti cookie o strumenti di tracciamento diversi da quelli tecnici o comunque soggetti all’acquisizione 
del consenso, essi non saranno attivati prima che l’utente abbia espresso una scelta libera e consapevole. 
Il consenso, ove necessario, sarà acquisito attraverso apposito sistema di gestione delle preferenze e potrà essere successivamente 
modificato o revocato dall’utente. 
La mancata prestazione del consenso all’utilizzo di cookie non necessari non pregiudicherà la possibilità di utilizzare le funzionalità 
del Sito che non dipendano da tali strumenti. 
 

6)​ Banner e gestione del consenso 
Allo stato attuale, non risultando utilizzati cookie o altri strumenti di tracciamento per i quali sia richiesto il preventivo consenso 
dell'utente, non è necessaria l'implementazione di un cookie banner finalizzato all'acquisizione del consenso.  
Qualora in futuro venissero introdotti cookie o altri strumenti di tracciamento soggetti al consenso, il Sito sarà dotato di un apposito 
sistema che consentirà all’utente di: 

●​ accettare i cookie non necessari;  
●​ rifiutarli mantenendo attivi esclusivamente quelli tecnici;  
●​ esprimere preferenze differenziate per categoria;  
●​ modificare o revocare successivamente le proprie scelte.  

In tale ipotesi, i cookie e gli strumenti di tracciamento soggetti a consenso resteranno disattivati per impostazione predefinita e 
saranno attivati soltanto dopo una manifestazione positiva della volontà dell’utente. 
  

7)​ Durata dei cookie 
La durata degli eventuali identificatori tecnici dipende dalla relativa funzione e non eccede quanto necessario per le finalità tecniche e 
di sicurezza perseguite. 
Qualora siano individuati specifici cookie tecnici installati sul dispositivo dell'utente, la presente informativa sarà integrata, ove 
necessario, con l'indicazione delle relative caratteristiche e durate. 
 

8)​ Cookie e servizi di terze parti 
Allo stato attuale, sulla base delle informazioni disponibili, non risultano installati attraverso il Sito cookie di terze parti destinati ad 
attività di analytics, marketing, profilazione o pubblicità. 
Il Sito contiene collegamenti verso servizi esterni, tra cui WhatsApp. 
Tali collegamenti costituiscono semplici link verso piattaforme esterne e non comportano, per il solo caricamento della pagina del 
Sito, l’installazione dei relativi cookie nel dispositivo dell’utente. 
Quando l’utente seleziona uno di tali collegamenti viene reindirizzato verso la piattaforma esterna prescelta. L’eventuale utilizzo di 
cookie e gli ulteriori trattamenti effettuati successivamente dalla piattaforma sono disciplinati dalle relative informative privacy e 
cookie. 
 

9)​ Hosting e dati tecnici 

 



 
 

 
Il Sito si avvale di servizi infrastrutturali e di hosting che possono comportare il trattamento di informazioni tecniche relative alla 
connessione e alla navigazione per finalità di funzionamento, sicurezza, distribuzione dei contenuti e protezione dell’infrastruttura. 
Tali trattamenti tecnici lato server non comportano necessariamente l’installazione di cookie o di altri strumenti di tracciamento 
nel dispositivo dell’utente. 
Per maggiori informazioni sul trattamento dei dati di navigazione e sui fornitori coinvolti si rinvia alla Privacy Policy del Sito. 
 

10)​Gestione dei cookie attraverso il browser 
L’utente può configurare il proprio browser per controllare o limitare l’utilizzo dei cookie. 
Attraverso le impostazioni del browser è generalmente possibile: 

●​ verificare quali cookie sono presenti;  
●​ eliminare i cookie già memorizzati;  
●​ bloccare in tutto o in parte l’installazione dei cookie;  
●​ limitare l’utilizzo dei cookie a determinati siti.  

La disabilitazione dei cookie tecnici strettamente necessari potrebbe tuttavia compromettere il corretto funzionamento di alcune 
funzionalità del Sito. 

11)​Eventuale futura introduzione di ulteriori strumenti 
Qualora in futuro il Sito introduca ulteriori servizi o funzionalità comportanti l'utilizzo di cookie o altri strumenti di tracciamento – 
quali, a titolo esemplificativo, strumenti di web analytics, contenuti incorporati provenienti da piattaforme esterne, plugin o widget 
social, pixel pubblicitari, strumenti di remarketing o profilazione – la presente Cookie Policy sarà preventivamente aggiornata. 
Ove richiesto dalla normativa applicabile, tali strumenti resteranno disattivati fino all'acquisizione del consenso dell'utente mediante 
un sistema che consenta di accettare, rifiutare o configurare in maniera granulare le proprie preferenze, nonché di modificarle o 
revocarle successivamente.​
 

12)​Diritti dell’interessato 
Per le informazioni relative ai diritti riconosciuti dagli artt. 15 e ss. del GDPR, alle modalità per il loro esercizio e ai contatti del 
Titolare del trattamento si rinvia alla Privacy Policy del Sito. 
 

13)​Modifiche e aggiornamenti 
Il Titolare si riserva di modificare o aggiornare la presente Cookie Policy, anche in conseguenza dell’introduzione di nuove 
funzionalità del Sito, della modifica degli strumenti tecnici utilizzati o dell’evoluzione della normativa applicabile. 
La versione vigente è resa disponibile sul Sito con indicazione della data di ultimo aggiornamento. 
​
Ultimo aggiornamento 22/09/2026 
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